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چک لیست ارزیابی  
د ثبت و گزارش ینفرآ

 نویسی در پرستاری 

      

 

     

 

 

 :بیمارستان  تاریخ بازدید: 

 بخش:   ارزیاب: 

 نمرات  توضیحات                        
عناوین                             

 ردیف 
 

 2 1 0 
   

 را (پاادر نااا  و بیمااار کااد خااانوای،    نااا   و  نااا   حداقل)  بیمار  اطلاعات   

 .کند م  ثبت پرستاری  ،زارش بر،ه بالای

1 

 باادو  و  خوانااا  جدا،انااه    صااورت  بااه  شاای ت  هر  یر  را  پرستاری  ،زارش    

 کند. م  ثبت  خوری،   خط

2 

 صااورت  یر  و  ،ااراری  نماا   هااا  نوشااته  انتهااای  و  بااین  خال   فضای  هیچ    

 ی.بند م  را فضا ممتد  خط یک با خال    فضای  وجوی

3 

 اساات ای  و روز مااا    سااا   ) کاماال طااور بااه را شاای ت  ساااعت  و  تاریخ    

 کند. م  ثبت (ساعته 10 روش

4 

 ماا  ثباات یقیاا  طااور بااه را بیمااار پریرش زما   یر  اولیه  ارزیاب   نتایج    

 شاایایت هوشاایاری   ساا   مراجعااه   نحااو  پااریرش   ساااعت) کنااد

 اصل   

 یر  بسااتری  ماننااد  پزشاای   سااواب   شااد     بسااتری  سااروی   و  پزشک

 و غاارای  یارویاا    حساساایت مصاارف    یاروی جراحاا    بیمارسااتا   

)... 

5 

 6 کند. م  ثبت را بیمار هوشیاری و  عموم  وضعیت    

 خسااتگ    اساات را    تهااو    یری  ) ارزیاااب  نتااایج و بیمااار علائاا     

 را آنهااا رفاا  جهاات شااد  انجااا  اقاادامات  و(...  و  حیات   علائ   تغییرات

 هر  یر

 کند. م  ثبت کامل جزئیات با و شی ت

7 



 بااه بیمااار وضااعیت اطاالا  پزشااک   ویزیاات) خاادمات انجااا  زمااا     

 اقاادامات انجااا  جهاات بیمااار خاارو  مشاااور    انجااا  پزشااک  

 زما  و  پاراکلینیی 

 جااوا  ماننااد پاراکلینیااک اقاادامات جااوا   پیگیااری  بخش    به  بر،شت

 کاتیترها    فییساسیو  قلب   نوار   ... و CT ریپورت یا آزمایشات

 ثباات  یقاات  بااا  را(....  و  بخااش  بااه  مجاادی  باز،شت  و  عمل  اتاق  به  انتقا 

 کند. م 

8 

 بااه را آ  علاات نگرییااد   انجااا  شااد  یای   یسااتور  اقدا   که  صورت   یر    

 کند. م  قید پرستاری  ،زارش یر  واض   صورت

9 

 محاال  و  ساااعت  زمااا     وریاادی    خااط  برقااراری  یااا  تعااوی   صورت  یر    

 کند. م  قید را....  و فلبیت  وجوی عد  یا  وجوی  کتیتر   رنگ  تعبیه  

10 

 ساااعت  یرخواساات     آزمایشااات  جهاات  خااو   نمونااه  ارسا   صورت  یر    

 را  شااد   یرخواساات  مااواری  تمااام   و  آزمایشااگا   به  نمونه  ارسا   و  اخر

 به

  کندبه م  ثبت  ،زارش یر  جدا،انه و  کامل  صورت

 CBC   Bun    Cr    Na آزمایشااات جهاات خااو  نمونااه مثااا  عنوا 

   k ساعت یر 

 .شد ارسا  11:00

11 

 بااوی و رنااگ میاازا    زخاا    نااو  و وسااعت پانسااما  انجااا  صورت  یر    

 بعاادی    تعااوی   زمااا   یهنااد     انجااا   فااری  تعااوی     زمااا   ترشحات  

 روند

 کند. م  ثبت را شد   انجا  پانسما  نو  و زخ  ترمی 

12 

 و سااوندا  تراپاا    اکساای   صااورت یر    

 وضااعیت آ    انجااا  علاات ساکشاان  

 انااداز   یااا  رنااگ  بیمااار    ایراری  یا  تن س 

 میزا   شد    است ای   کانولای

 شااد    تجااویز اکساای   زمااا  ماادت و

 رنااگ  میاازا     ساکشاان    انجا   مدت  طو 

 انجااا   فااری  نااا   خروج     ترشحات  بوی  و

 بیمار واکنش  یهند   

 و  آ   بخشاا   اثاار  شااد     انجااا   اقاادا   به

 را  معااالج  پزشااک  بااه  خاص  مواری  ،زارش

 کند. م  ثبت

 13 

       

 ثباات  را  یرمااان   و  تشخیصاا   پروساایجرهای  از  قباال  لاز   های  آمای، 

 ناحیه و .....( شیو )ناشتای     کند م 

14 
 

 آ    عملیااری(.... و تراکشاان یر   ) بیمااار اتصااالات از مراقباات یر    

 ترشااحات   رنااگ و نااو  شاای ت   انتهااای و ابتاادا یر ترشااحات میاازا 

 وضعیت

15 



 را...    و  خصااوص  ایاان  یر  بیمااار  بااه  شااد   ارائه  های  آموزش  آ     پانسما 

 کند. م  ثبت

 اشااتهای و تغریااه ماادفو    و ایرار یفاا  اسااتراحت   خااوا    وضااعیت    

 کند. م  ثبت یقت با را بیمار

61  

 احیااا    شاارو   و  اعاالا   ساااعت    ریااوی  قلباا   احیااای  انجااا   صورت  یر    

 یر بیمااار  وضااعیت  تغییاارات  بااالین    باار  آنهااا  حضااور  زما   و  ،رو   افرای

 طو 

 فااری  احیااا    خاتمااه  زمااا   احیااا     مدت  طو   شوک    میزا   و  تعدای  احیا  

 تحویل  جسد    از شد  انجا  های مراقبت    CPR خت   کنند  اعلا 

 سااریخانه    بااه  جسااد  انتقااا   نحااو   و  زمااا   همراهااا     به  بیمار  وسایل

 کند. م  ثبت  را  ،واه   کنند  صایر پزشک و فوت  ،واه   صدور

17 

 ماا  ثباات صااحی  و کاماال طااور بااه  را  عمل  اتاق  به  بیمار  انتقا   ،زارش    

 و ،رفته انجا   پاراکلینیی   مواری  بیمار   انتقا  زما  و  نحو )  کند

 یناادا  زیااورآلات   خاارو  ناشااتای    بیمااار   پرونااد  یر شااد  ضاامیمه

 CT ،رافاا    تعاادای ایرار   تخلیااه زمااا  آخاارین   ... و لباسها مصنوع   

 ... و

 عماال   اتاااق بااه بیمااار بیمااه یفترچااه تحویاال شااد    یای  تحویاال

 (و ... پروفیلاکس   یاروهای

18 

 و  ارزیاااب   را  آنهااا  اثربخشاا   نتااایج  و  بیمااار  بااه  شد   ارائه  های  آموزش    

 کند. م  ثبت

19 

 ارزیاااب  آ    ینبااا  بااه شااد  انجااا  اقاادامات پرسااتاری   تشااخی     

 ماا  ثباات را شااد  انجااا   اقاادامات  بااه  وی  پاسخ  و  بیمار  وضعیت  مجدی

 کند.

20 

 یاناادو  ماا   را....    و  ریچمونااد  باارای     مااور     معیارهااای  محاسبه  نحو     

 کند. م  ثبت یرست  به  را امتیازات

21 

 22 .کند م  ثبت جزئیات با و کامل  صورت به را حوایث و وقای     

 23 کند. م  ثبت را آت  روزهای یا شی ت  یر پیگیری قابل اقدامات    

 اقاادامات قساامت  یر  خوانااا  و  کاماال  صااورت  بااه  را  شد   تجویز  یاروهای    

 مناسااب  حاالا   یارو    یوز   نریااک    نااا   ثباات)  کنااد  ماا   ثباات  یاروی 

 یارو  

 (تجویز ساعت و تجویز  نحو 

24 

 اطاالا   خااون   فاارآوری   و  ساار   ماننااد  تزریقاا   محلولهای  ثبت  نحو   از    

 کند. م  ثبت  ،زارش یر  یرست  به را آنها و یاشته

25 

 یر.  کنااد  ماا   رعایاات  و  یانااد  ماا   را  شااد   مهاار   یو  به  نیازمند  مواری    

 یر ".... جهت شاهد پرستار" عبارت باشد شاهد پرستار  که  صورت 

 .کند م  ثبت خوی امضای و مهر  کنار

26 

 اساات   نظاار تحاات )بیمااار ای کلیشااه و تیااراری جماالات قیااد از    

 و اختصااارات  (...  و  خااو   عمااوم   حااا   شااد    اجاارا  یارویاا   یستورات

 مییند.                        خویاری امعن ب 

27 

 28 کند. م   خوییاری آ   انجا  از  قبل اقدامات ثبت از    



 29 کند. م  رعایت پرستاری ،زارشات یر  را توال     

 شاامار  یارای کااه خااوی مهاار و امضااا پرسااتاری   ،زارشااات پایااا  یر    

 کند. م  ثبت  را است نظا 

30 

 31 کند. نم  اضافه آ  به  م لب   ،زارش    بستن و ثبت از پ     

 افاازوی  بااه نیاااز صااورت یر و یاری آ،اااه  تاااخیری ،اازارش ثباات از    

 تاااخیری ،اازارش روش از پرسااتاری   ،اازارش بسااتن از پاا  م لباا 

 است ای 

 .کند م 

32 

 یاری  آ،اااه   ،زارشااات  یر  شااد   ثباات  اشااتبا   جماالات  اصلاح  نحو   از    

 خوانااد   قاباال  جملااه  کااه  نحااوی  بااه  اشااتبا   جمله  روی  خط  کشید (

 باشد

 از  پاا   ،زارشااات  ایامااه  ثباات    "شااد  اصاالاح"  عبااارت  نموی   اضافه  و

 جماالات  و)  ،زارشااات  انتهااای  یر  شااد   اصاالاح  مااواری  تعدای  ثبت  و  آ 

 را

 .کند م   اصلاح  صحی  شیل به

33 

 66چک لیست: تیازام

 امتیاز کسب شده: 

 


